Apollodag 2010

Handbalvereniging Apollo ‘70

www.hvapollo70.nl




Programmaboekje

HSHER GELSING

KiNSSIDPIAG




Voorwoord

Voor het vierde jaar wordt er weer een Apollodag georganiseerd op het
voetbalterrein van Concordia te Wehl. Ook nu weer zullen de diverse teams
bestaande uit vriendengroepen, families en verenigingen strijden voor een plek
in de finale. Wij hopen weer op een succesvol, maar vooral gezellig en sportief
evenement dat afgesloten zal gaan worden met een knallend feest onder
muzikale begeleiding.

Programma Apollodag

12.00-14.00 Jeugdtoernooi

13.30 Teams aanwezig voor inschrijving en teamfoto
14.00 - 18.55 Seniorentoernooi op velden 1t/m 3
18.55-19.30 Finalewedstrijden seniorentoernooi
19.00 Feestavond

19.30 Prijsuitreiking senioren
Contactpersonen

Contactpersoon algemeen:

Bjorn Kremer 06-13577008
Leontien Wisselink 06-18239613
Eveline Arendsen 06-55712520

Telefoonnummer sportcomplex Concordia: 0314-681798



Programma Seniorentoernooi

Het exacte programma, inclusief wedstrijdschema, zal op de dag zelf aan de
teamcaptains overhandigd worden bij het aanmelden bij het

wedstrijdsecretariaat.

De volgende teams zullen in ieder geval aan het evenement deelnemen.

FC de Pluum.
Wild Rovers.

De Hunden.
Familie Klaassen.

CV Lazarus 1.
CV Lazarus 2.
Dreamteam.
Cafe Bonbini.
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Het Verheij team.
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De Oelies

Reuling Automotive
De Koplopers

Het Paarse Gevaar
De Bazen
Ukkebolle Boys
Hatstikkebambam
Familie Evers



Handbal spelregels

De spelregels tijdens het toernooi wijken niet af van de regels die normaal in de
zaal gehanteerd worden. Omdat niet iedereen een handbalverleden heeft en we
het graag een gezellig toernooi willen houden worden hieronder de principes van
het handballen nog even kort uitgezet.
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Algemeen
1. De belangrijkste regel is dat iedereen volgende week weer moet werken

en dat alle handelingen die blessures kunnen veroorzaken dan ook niet
toegestaan zijn, hieronder vallen o.a.
a. Hetvan achteren of van de zijkant vastgrijpen van een werparm

b. Duwen
c. Slaan en schoppen
d. Slidings

2. De speeltijd bedraagt 15 minuten per wedstrijd, tussen de wedstrijden
door is er 5 minuten wisseltijd

3. Het begin en eindsignaal wordt aangegeven door het
wedstrijdsecretariaat

4. Een eenvoudige stelregel: ledereen valt aan en iedereen verdedigt

5. Eenteam start met 7 personen, waarvan 1 keeper. De rest van de spelers
is wisselspeler



6. Watkun je doen als je de bal hebt:
a. 3 passen maken (hierna mag je dribbelen, afspelen of schieten)
b. Afspelen of schieten
c. Dribbelen (hierna mag je 3 passen maken, afspelen of schieten).
Er mag maar 1x gedribbeld worden.
d. Maximaal 3 seconde de bal vasthouden
Keeper
7. Het doelgebied/cirkel (de D voor het goal) is het gebied van de keeper,
hier mag men dan ook niet in staan
8. Als de bal over de achterlijn gaat via de keeper of tegenstander is het een
doelworp vanuit de cirkel voor de keeper
9. De keeper mag het doelgebied niet verlaten op het moment dat hij de bal
heeft, en mag als hij in het doelgebied staat niet de bal van een
medespeler aangespeeld krijgen
Vrije bal
10. Indien een overtreding wordt gemaakt dient de vrije bal op de plek van
overtreding te worden genomen
11. Als de overtreding binnen het 9-meter gebied wordt begaan. Dan moet
de bal buiten de stippellijn genomen worden en alle spelers van de
aanvallende partij moeten ook buiten deze lijn staan
12. De tegenstander dient minimaal 3 meter afstand te houden bij een vrije
bal
Straffen
13. Afhankelijk van de overtreding kan de scheidsrechter verschillende
straffen opleggen

a. Mondelinge vermaning

b. Gele kaart (de 2° is automatisch 2 minuten)

c. 2 minuten tijdstraf (de 3x is automatisch rood)

d. Rode kaart

e. Definitieve uitsluiting (in het geval van spugen, slaan en
schoppen)

14. Bij een 2 minuten tijdstraf moet de betreffende speler voor 2 minuten
het veld verlaten, de scheidsrechter houdt de tijd bij

15. Bij een rode kaart moet de speler de wedstrijd verlaten en mag er na 2
minuten een andere speler weer het veld in

16. Bij een definitieve uitsluiting moet de de speler de wedstrijd verlaten en
speelt de ploeg de rest van de wedstrijd met 1 persoon minder

Inworp

17. Als de bal of de speler met bal over de zijlijn gaat volgt er een inworp
voor de andere partij

18. Bij de inworp dient 1 voet op de lijn te staan



Penalty
19.

20.

21.

Als er een overtreding wordt gemaakt wanneer er een vrije doelkans is
(geen verdediger meer tussen aanvaller en goal) kan er een penalty
gegeven worden

De penalty dient achter de 7-meter lijn te worden genomen waarbij 1
voet contact moet blijven houden met de grond

Een penalty wordt aangefloten door de scheidsrechter

22. Andere spelers moeten minimaal 3 meter afstand houden en buiten de 9
meter lijn staan
Doelpunt
23. Als de bal geheel de doellijn is gepasseerd is er sprake van een doelpunt

24,
Wissel

25.

26.

27.

Na een doelpunt die de bal in het midden weer uitgenomen te worden

Er mag onbeperkt gewisseld worden, wanneer men maar wil

De te wisselen speler dient eerst uit het veld te zijn voordat de nieuwe
speler het veld in gaat

De wissel dient in de buurt van de middellijn te gebeuren



Informatie over H.V. Apollo

De handbalvereniging Apollo *70 te Wehl is opgericht in 1970. Nu 39 jaar later is
het nog steeds een gezellige vereniging die het qua resultaten niet
onverdienstelijk doet. Dit jaar heeft H.V. Apollo ’70 rond de 100 actief spelende
leden. Het totaal aantal leden van H.V. Apollo 70 zit rond de 120.

Het Heren senioren 1 team evenals het Dames senioren 1 team spelen vooral op
de zaterdagavond wedstrijden. De overige teams vooral op de zondagochtend en -
middag. Op dinsdag- en donderdagavond wordt er getraind door de teams. De
locatie hiervoor is de sporthal “Koningin Beatrixcentrum” te Wehl.

Afgelopen seizoen kende H.V. Apollo ‘70 9 teams waarvan er 8 in de competitie
speelden. Eén team speelt recreantencompetitie samen met H.V. Reflex in
Varsseveld.

Hieronder een overzicht van de competitiespelende teams van het seizoen
2008/2009.

Senioren:

Heren 1 Senioren: le klasse
Heren 2 Senioren: 3e klasse
Dames 1 Senioren: 2e klasse
Dames 2 Senioren: 3e klasse

Jeugd:
Jongens B
Meisjes B
Meisjes C1
Meisjes C2
Gemengd D

Voor de trainingstijden kijk op www.hvapollo70.nl



Toernooiregelement

1.

10.

De teambegeleiders dienen zich vijftien minuten voor aanvang van het
toernooi te melden bij het wedstrijdsecretariaat.

Op de deuren van de kleedlokalen staat aangegeven welk kleedlokaal
tot uw beschikking staat, heren of dames. Laat geen waardevolle
spullen achter in de kleedlokalen.

De scheidsrechter zorgt dat er een bal is voorafgaand aan de wedstrijd.
Het eerst genoemde team heeft de beginworp.

Indien beide teams dezelfde clubkleuren dragen, dient het tweede
genoemde team hesjes te dragen.

De speeltijd bedraagt 20 minuten zonder te wisselen.

De signalen voor begin en einde van de wedstrijden worden centraal
door het wedstrijdsecretariaat gegeven.

Vijf minuten voor aanvang van de wedstrijd dienen beide teams
voltallig bij het betreffende veld aanwezig te zijn.

In het veld mogen slecht 3 spelers van APOLLO deelnemen. Wanneer
hier niet aan gehouden wordt is de wedstrijd met 5-0 verloren.

Er wordt gespeeld volgens de officiéle regels van het handbalspel. Zie
hiervoor de regels elders in het programmaboekje.

Uitsluiting tijdens een wedstrijd houdt in dat de betreffende
speler/speelster aan verdere deelname van het toernooi is uitgesloten.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

Bij gelijk eindigen in een poule beslist het doelsaldo, indien ook dit
gelijk is telt het onderlinge resultaat van de gelijk geéindigde teams.
Mocht dit ook gelijk zijn dan wordt door het wedstrijdsecretariaat via
loting de eindstand bepaald.

Bij finalewedstrijden worden bij gelijkstand strafworpen genomen,
ieders 5 om en om. Via loting word het beginnende team bepaald.

In gevallen waarin dit reglement niet voorziet beslist de
toernooileiding.

Beslissingen van de scheidsrechter zijn bindend, protesten zijn niet
ontvankelijk.

Inschrijfkosten €15,00 per team, te voldoen vooraf aan het toernooi
bij het wedstrijdsecretariaat.

De prijsuitreiking zal tussen 18.30 en 19.00 uur plaatsvinden.



HUISHOUDELUKE REGELS:

1.

Op het terrein van s.v. Concordia zijn op diverse plaatsen afvalbakken
aanwezig. ledereen wordt verzocht om het afval hierin te deponeren.

De plastic bekers zijn eigendom van s.v. Concordia en mogen niet in de
afvalbakken gedeponeerd worden. Lever ze s.v.p. in aan de bar.

Niet betreden van overige velden i.v.m onderhoud.

Het bestuur van H.V. Apollo ‘70 stelt zich niet aansprakelijk voor
eventuele schade, verwondingen of diefstal voor, tijdens of na het
toernooi.



Met dank aan:

Hoofdsponsor:

CLS — Creative Lighting Solutions

Subsponsoren:

Alles Kids kinderopvang
Body Action Sportcentrum

Rabobank Graafschap Midden



Overige sponsoren:

Kuppens Kunststoffen en Aluminium bv
Weja Project- en Interieurbouw
Hairstyling Eric Heebing

Zagromon Grond / Sloopwerk

De Wehlsche Bijenkorf
Dierenspeciaalzaak Wennekes
Installatiebedrijf Klaassen bv

Kuppens kunstoffen & aluminium
Otters Wehl bv

Ten Brundel Wonen






